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1. Introducao

O presente Relatorio de Atividades da Coordenac¢do Interdisciplinar para a
Investigacdo e Inovacdo do Instituto Politécnico de Portalegre (C3i) pretende
espelhar o trabalho desenvolvido ao longo do ano de 2014, correspondendo ao
primeiro ano de coordenag¢do apos a finalizacdo do trabalho da Comissao

Instaladora, iniciado em 2010.

No ano em causa, destacam-se as atividades relacionadas com as prestacdes de
servicos e gestdo de projetos de I&DT e, de modo particular, o inicio da obra
relativa ao Centro de Bioenergia. Paralelamente, importa destacar a preparagao do
documento “Politica de Investigacdo do IPP”; a atualizacdo de um conjunto de
documentos relacionados com a atividade da C3i, nomeadamente a reformulagao
das regras de afiliacdo institucional do IPP; a elaboracao do regulamento relativo

ao “Prémio de Investigacdo do IPP”.

0 ano fica marcado pelo processo de constituicdo dos nucleos e investigacdo,
(iniciado em 2013), mediante a preparac¢do, aprovacao e abertura de um concurso
para o efeito, tendo sido constituido um juri de avaliagdo de candidaturas, cuja
composicdo integrou, na sua maioria, personalidades externas ao IPP.
Candidataram-se quatro ntcleos, os quais foram avaliados e aprovados,
encontrando-se neste momento formalmente constituidos e representando varios
dominios de competéncias cientificas instaladas no IPP. Também neste ano, a

coordenacao institucional da C3i é assumida pelo Prof. Doutor Jodo Emilio Alves.

Os nucleos aprovados foram: o BEMS (Nucleo de Bioenergia e Materiais
Sustentaveis); o NIAS (Nucleo de Investigacdo em Agricultura Sustentavel); o
NCDM (Nucleo de Computacao, Design e Marketing) e o N-CSHS (Nucleo de

Ciéncias Sociais, Humanas e Saude).



2. Recursos humanos

A C3i integra a equipa de coordenacgdo, a equipa de investigadores, onde se

incluem os bolseiros de investigacdo e a equipa técnica.

2.1. Equipa de coordenacao

A equipa de coordenacdo era constituida pelos Professores Doutores:

- Joao Emilio Alves - Coordenador institucional da C3i e coordenador do N-
CSHS (Nucleo de Ciéncias Sociais, Humanas e Saude);

- Paulo Brito - Coordenador do BEMS (Nucleo de Bioenergia e Materiais
Sustentaveis);

- José Rato Nunes e Luis Loures - Coordenadores do NIAS (Nucleo de
Investigacdo em Agricultura Sustentavel);

- Valentim Realinho - Coordenador do NCDM (Nucleo de Computagao, Design
e Marketing).

2.2. Equipa de investigadores

Os investigadores da C3i encontram-se integrados nos nucleos de investigacdo

entretanto criados.

Cada nucleo de investigacdo inclui um grupo de membros integrados
(correspondendo a todos os que possuem o grau de doutor) e um grupo de
investigadores colaboradores (em processo de doutoramento ou detentores de um

curriculum cientifico relevante).

A composicao de cada nucleo, a data da sua constituicdo, era a seguinte:



Membros Membros
Nucleo Total
integrados colaboradores

BEMS 11 10 21
NCDM 6 15 21
NIAS 11 15 26
N-CSHS 36 35 71

Fonte: C3i - Processos de candidatura a data do concurso langado pela C3i para a constituicdo de nicleos de investigacdo

Para além da sua pertenga institucional aos nucleos, a grande maioria dos

investigadores inscritos exerce fun¢des docentes nas quatro unidades organicas do

IPP.

2.2.1. Bolseiros de investigacao

No ambito de projetos, servicos e atividade corrente, a C3i acolheu, no ano de

2014, oito (8) bolseiros de investigacao:

Elsa Lopes, Ciéncias Agrarias — Projeto PRODER 18660;

Paula Reis, Turismo e Desenvolvimento - Apoio na atividade corrente da
C3i;

Rui Subtil, Engenharia do Ambiente;

Gongalo Lourinho, Engenharia do Ambiente - Prestacdo de servigos
Petrogal;

Ana Viegas, Gestdo dos Recursos Naturais - Prestacdo de Servicos para
elaboracdao da Carta de recuperagcdo de areas ardidas do distrito de
Portalegre;

Miguel Belém, Engenharia Informatica - Projeto MITTIC;

Octavio Alves, Engenharia Eletromecanica - Projeto MITTIC;

Cristina Cardoso, Engenharia Biotecnolodgica.

No ambito do protocolo entre o IPP e a Caixa Geral de Depésitos, foi aberto um

novo concurso para uma bolsa de investigagio na 4area de Engenharia

Biotecnologica, tendo sido selecionada a bolseira Cristina Cardoso que

desempenhou fun¢des no Laboratério de Quimica e Bioquimica da Escola Superior



de Tecnologia e Gestao. Importa ainda referir que, ao abrigo do mesmo acordo, foi
renovada a bolsa de Rui Subtil no ano de 2014, com o desempenho de fungdes na

Central de Biomassa.

2.3. Equipa técnica

A atividade corrente da C3i foi assegurada pela equipa técnica, constituida pelas
técnicas superiores:

- Cristina Pereira, coordenacdo técnica e gestao de projetos;

- Paula Ricardo, gestao de projetos;

- Catarina Martins, informacao e documentacao cientifica (até julho de 2014);

- Catarina Dias, comunicacdo e relagdes publicas.

3. Atividades desenvolvidas

Durante o ano de 2014, a C3i procurou dar continuidade ao trabalho desenvolvido
nos ultimos anos, em particular através da divulgacao e promocgdo da informacao
relativa a fontes de financiamento de apoio direto e indireto, nacionais e
internacionais, para a investigacdo e desenvolvimento, bem como na gestdo da
componente administrativa e financeira dos processos de elaboracao e preparacao
de candidaturas até a respetiva aprovacao, além de um significativo apoio técnico
na gestdo e execucdo de projetos e prestacdes de servicos, acompanhando os
investigadores, colaboradores e bolseiros nas diversas tarefas afetas as atividades

de I&DT.

De todas as atividades desenvolvidas pela equipa técnica, a gestdo de projetos e
servicos foi aquela que representou a maior fatia no volume de trabalho da C3i, em
particular na vertente da prestacdo de servicos, fruto do aumento significativo do

numero de trabalhos solicitados por entidades externas.



A C3i procurou igualmente, por diversos meios de comunicacdo (pagina web,

newsletter, correio eletrénico), informar os investigadores sobre assuntos do seu

interesse, em particular os relacionados com informa¢do e documentacdo

cientifica, através da divulgacdo de revistas cientificas onde podem publicar os

seus artigos.

3.1. Gestao de projetos e servicos

No ambito da gestdo de projetos e servigos, a equipa técnica da C3i tem a

responsabilidade de:

»

»

»

»

Prestar apoio técnico, de natureza administrativo-financeira, na elaboragao
de propostas de prestacdes de servicos e candidaturas a projetos de
investigacdo (de financiamento nacional e internacional), incluindo a
elaboracao de or¢camentos, revisao e validagdo de candidaturas;

Fornecer informacao e apoio aos investigadores na gestdao administrativa e
financeira de prestacdes de servicos e projetos, ao nivel dos processos de
aquisicio de bens e servicos e contratacdes de bolseiros, além do
controlo/registo das imputacdes de despesas;

Compilar e arquivar a informag¢do sobre a execuc¢do financeira e sobre a
producdo cientifica dos projetos e outras acoes de 1&D ao longo e apos o
final do periodo de execugao;

Solicitar pedidos de adiantamento e de reembolso dos projetos em curso,
preparando-se toda a informagdo financeira de suporte aos mesmos, bem

como os relatorios de atividade.

3.1.1. Projetos em curso com financiamento aprovado

A maioria dos projetos aqui apresentados teve inicio em anos anteriores, trés dos

quais terminaram em 2014. Registou-se o arranque de dois novos projetos:

Energy4Management - Ganhar competitividade com gestdo eficiente da

energia;



» A "Cultura do Desempenho”: a produgdo, transferéncia, difusdo e outros

impactos do conhecimento do Ensino Superior Politécnico

Estiveram em curso, no decorrer do ano em analise, 11 projetos com

financiamento, muitos dos quais ainda em execucao:

= MITTIC - Modernizac¢ao e Inovacdo Tecnoldgica com base nas TIC em
setores estratégicos e tradicionais
Objetivos: Promover o crescimento econémico e o emprego, aumentando a
competitividade em setores econdmicos estratégicos e tradicionais,
propondo ou implementando modelos e processos inovadores de
organizacdo e de producdo com base na aplicacdo de Tecnologias de
Informacgao e Comunicacgao.
Subprojetos:
1- Plataforma de gestdo de recursos de biomassa
Equipa: Paulo Brito, Valentim Realinho, Luis Baptista, Luiz Rodrigues
2- Aprendizagem baseada nas TIC para a especializacdo da equipa cirdrgica
em Cirurgia Minimamente Invasiva
Equipa: Antdnio Arco, Francisco Monteiro, Miguel Arriaga, Jorge Santos
3- Aplicacao das TIC na poupanga e eficiéncia energética e no
desenvolvimento da inteligéncia ambiental no setor dos edificios comerciais
Equipa: Paulo Brito, Pedro Romano, Eliseu Monteiro

Investigador/coordenador: Paulo Brito

Chefe de fila: Junta de Extremadura

Parceiros: Junta de Extremadura; Instituto del Corcho, la Madera y Carbon
Vegetal (ICMC); Instituto Tecnoldgico de Rocas Ornamentales y Materiales
de Construccion (INTROMAC); Centro de Cirugia de Minima Invasidn Jesus
Uson (CCMIJU); Institucion Ferial de Extremadura (FEVAL); Fundacion
Computacion y Tecnologias avanzadas de Extremadura (COMPUTAEX);
Fundacién FUNDECYT - Parque Cientifico y Tecnoldgico de Extremadura
(FUNDECYT-PCTEX); Asociacion Empresarial de Investigacion Centro
Tecnolégico  Nacional  Agroalimentario  “Extremadura”  (CTAEX);

Universidade de Evora; Instituto Politécnico de Portalegre (IPP); Centro de



Biotecnologia Agricola e Agro-Alimentar do Baixo Alentejo e Litoral
(CEBAL); Centro Tecnoldgico para o Aproveitamento e Valorizacdo das
Rochas Ornamentais e Industriais (CEVALOR); Associacdo de
Desenvolvimento Regional do Instituto Politécnico de Portalegre (ADR-
[PP); Associacdo Centro de Apoio Tecnologico Agro-Alimentar (CATAA).
Valor total do projeto: 117.333,33 euros

Cofinanciamento FEDER: 75%

Programa: POCTEP - Eixo 1 - Cooperacao e gestdo conjunta para o fomento
da competitividade e promoc¢do do emprego

Duracdo do projeto: de 05/12/2013 a30/06/2015

IDI&DNP - Dissemina¢do e Sensibilizacdo para a Adoc¢ao de
Metodologias de Gestio de IDI e de Desenvolvimento de Novos
Produtos

Objetivos: visa realizar uma campanha de sensibilizacdo para a certificacao
em IDI e para a ado¢do de novas metodologias de DNP, junto das empresas
da Regido Centro e Alentejo. O projeto incide no Dominio de Intervencao
associado a Inova¢do e Empreendedorismo, e encontra-se subdividido em
duas areas dentro deste dominio: Campanhas de sensibilizagdo para a
certificacdo em IDI e Novas praticas de difusdao de inovagdo tecnoldgica,
organizacional e marketing junto das PME.

Investigador/coordenador: Miguel Serafim

Equipa: Miguel Serafim, M2 José Alegria Martins, Célia Pinto

Lider do projeto: Conselho Empresarial do Centro/Camara de Comércio e
Industria do Centro (CEC/CCIC)

Parceiro: Instituto Politécnico de Portalegre

Montante aprovado: 192.101,67 euros

Cofinanciamento FEDER: 85%

Programa: Programa Operacional Fatores de Competitividade (COMPETE) -
QREN - 02/SIAC/2012 - Sistema de Apoio a A¢oes Coletivas
Duracdo do projeto: de 01/02/2013 a30/06/2015




Materiais funcionais para a producao eletrolitica de hidrogénio
Objetivos: pretende-se construir um pequeno eletrolisador laboratorial,
com uma soluc¢do aquosa alcalina, que funcione entre 25-852C, a pressao de
1 atm, em solu¢des de hidroxido de potassio concentrado, com novos
eletrocatalisadores e com uma configuragdo que permita minimizar a
resisténcia 6hmica do reator.

Investigador/coordenador: Paulo Brito

Equipa: Paulo Brito, Anabela Oliveira, Isabel Machado, Luiz Rodrigues,
Bolseiro de Investigacdo: David Cardoso.

Lider do projeto: Instituto Superior Técnico (IST)

Parceiro: Instituto Politécnico de Portalegre
Montante aprovado: 26.559,00 euros
Financiamento FCT: 100%

Programa: Concurso de Projetos de Investigacdo Cientifica e
Desenvolvimento Tecnolégico em todos os Dominios Cientificos - 2010
Financiamento: Fundagao para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT)

Duracdo do projeto: de 01/01/2012a30/06/2015

Colheita, conservacdo e valorizacio de germoplasma de poejos e
coentros no Alentejo

Objetivos: o trabalho a desenvolver constitui parte de um estudo integrado,
que tera como ponto de partida um vasto conjunto de informacgao técnica e
cientifica ja existente, obtida essencialmente no ambito dos projeto AGRO
34 e AGRO 522, aos quais a ESAE quer dar continuidade. O projeto visa
estabelecer refugios ex-situ dos taxa medicinais e aromaticos de Mentha
cervina, Mentha pulegium e Coriandrum sativum de forma a manter, dentro
do possivel, as suas populagdes, e prevenir os efeitos da erosdo genética.
[sto inclui a sua conservacao no Banco Portugués de Germoplasma Vegetal,
assim como a preservacao das popula¢oes inventariadas de M. cervina em
“colecoes de referéncia” instaladas em Elvas, na ESAE, de forma a conservar
a diversidade genética do material vegetal autéctone. Como resultado final
deste projeto, pretendemos candidatar ao Catalogo Nacional de Variedades,

uma variedade de cada uma das espécies objeto deste projeto.



Investigador/coordenador: Noémia Farinha

Equipa: Noémia Farinha, Orlanda Pévoa, Jodo Paulo Mendes, Marcia
Oliveira, Antonio Brito, Cristina Pereira, Paula Ricardo

Bolseira de Investigagdo: Elsa Lopes

Montante aprovado: 83.776,45 euros

Financiamento FEADER: 100%

Programa: PRODER - Componente Vegetal, Aviso n.2 1/sub-ac¢do
2.2.3.1/2010
Duracdo do projeto: de 01/03/2011a 30/03/2015

Centro de Bioenergia

Objetivos: criacdo e instalagdo de uma incubadora de empresas de base
tecnolégica focada na area da Bioenergia com uma estrutura de incubagao
de empresas e de desenvolvimento de projetos de spin off tecnolégicos em
producdo de combustiveis e energia a partir de fontes renovaveis organicas,
com base numa forte componente de atividades de Investigacio e
Desenvolvimento Tecnoldgico (I&DT). A incubadora de base tecnolégica
contemplara as componentes seguintes: suporte a criacdo de empresas;
suporte tecnolégico de unidades de producdo de combustiveis a uma escala
piloto; suporte laboratorial na area da quimica, materiais e microbiologia.

Investigadores/coordenadores: Joaquim Mourato, Paulo Brito

Equipa: Joaquim Mourato, Paulo Brito, Anabela Oliveira, Francisco
Rodrigues, José Rato Nunes, José Sousa, Luiz Rodrigues, José Gomes, Joao
Cardoso, José Cardoso, Pedro Lopes, Luis Loures, Miguel Serafim, Cristina
Pereira, Pedro Ranheta, ADR - Associacdao de Desenvolvimento Regional do
IPP

Parceiros: Municipio de Portalegre; Centro Tecnologico da Ceramica e do
Vidro (CTCV); Centro Tecnoldgico das Industrias do Couro (CTIC); Galp
Energia, S.A.; NovaDelta, S.A;; Aguas do Norte Alentejano, S.A.; Areanatejo -
Agéncia Regional de Energia e Ambiente do Norte Alentejano e Tejo; Casal &
Carreira Biomassa, Lda; VALNOR - Valorizacdo e Tratamento de Residuos
Solidos, S.A.

Investimento total do projeto: 4 605 877,64 euros




Montante aprovado na 12 fase: 1.775.935,07 euros

Cofinanciamento FEDER: 85%

Programa: INALENTE]O - Programa Operacional Regional do Alentejo, QREN
Duracdo do projeto: de 01/06/2011 a 30/06/2015

InovEnergy - Eficiéncia Energética no Sector Agro-Industrial

Objetivos: identificacdo dos perfis de consumo energético atuais das
unidades agroindustriais, promo¢ao e desenvolvimento de acdes que
contribuam para uma melhoria efetiva da eficiéncia energética e,
consequentemente, da competitividade deste setor.

Investigador/coordenador: Paulo Brito

Equipa: Paulo Brito, Pedro Lopes, Catarina Dias, Paula Reis
Colaborador: Octavio Alves

Lider do projeto: Instituto Politécnico de Castelo Branco

Parceiros: Instituto Politécnico de Portalegre; Universidade da Beira
Interior; Instituto de Soldadura e Qualidade; Instituto Politécnico de
Braganga; ADAI - Associacdo para o Desenvolvimento de Aerodinamica
Industrial; Associacao para o Desenvolvimento da Agro-Industria; Instituto
Politécnico de Viana do Castelo

Montante aprovado: 88.025,41 euros

Cofinanciamento FEDER: 85%

Programa: COMPETE, QREN - Aviso 01/SIAC/2011/Sistema de Apoio a

Acoes Coletivas

Duracdo do projeto: de 01/09/2011a31/07/2014

Energy4Management - Ganhar competitividade com gestao eficiente
da energia:
Objetivos: demonstrar as vantagens na implementacdo de sistemas de

gestao de energia; promover e endogeneizar praticas de “energy
accountability” nas PME’s; reforcar a competitividade das empresas, em
especial a industria; promover a abordagem por agregados empresariais;
promover padroes sustentaveis de utilizacdo de energia; destacar as

vantagens da utilizacdo racional da energia; estimular um crescimento



econdmico mais sustentdvel; contribuir para os objetivos do PNAEE;
contribuir para os objetivos da Estratégia Nacional para a Energia 2020.

Investigador coordenador: Paulo Brito

Equipa: Paulo Brito, Pedro Lopes, Pedro Romano

Lider do projeto: Associacdo Industrial do Minho

Parceiros: WINCENTRO - Agéncia de Desenvolvimento Regional e Instituto
Politécnico de Portalegre.

Montante aprovado: 172.526,43€

Cofinanciamento FEDER: 85%

Programa: Programa Operacional Fatores de Competitividade (COMPETE) -
QREN - 02/SIAC/2012 - Sistema de Apoio a A¢oes Coletivas
Duracdo do projeto: de 01/01/2014 a 30/06/2015

A "Cultura do Desempenho": a producao, transferéncia, difusao e
outros impactos do conhecimento do Ensino Superior Politécnico
Objetivos: desenvolver e validar uma proposta de indicadores que melhor
possam refletir a especificidade da missao das Instituicbes de Ensino
Superior Politécnico, em termos de contexto regional, perfis institucionais e
areas disciplinares.

Investigador/coordenador: Jodo Emilio Alves

Equipa: Joaquim Mourato, Jodo Emilio Alves, Rui Pulido Valente
Lider do projeto: Instituto Universitario de Lisboa/Centro de Investigacao e

Estudos de Sociologia (ISCTE-IUL, CIES-IUL)

Parceiro: Instituto Politécnico de Portalegre

Programa: Concurso para Projetos de Desenvolvimento e Validacao de
Indicadores de Desempenho - Primeira e segunda fase

Financiamento: Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT)

Duracdo do projeto: de 20/08/2014 a 30/06/2015




ALTERCEXA II - Medidas de Adaptacio e Mitigacdo das Alteracgdes
Climaticas através da promocao das Energias Renovaveis nas regioes
do Centro, Extremadura e Alentejo

Objetivos: promover a producdo de energia de fontes alternativas nas
Regides Centro, Alentejo e Extremadura, a valorizagdo de recursos
biomassicos para a producdo de combustiveis liquidos e gasosos, a
producdo de energia fotovoltaica e armazenamento com base em H2
eletrolitico.

Investigador/coordenador: Paulo Brito

Equipa: Paulo Brito, Luiz Rodrigues, Anabela Oliveira

Chefe de fila: Consejeria de Agricultura, Desarrollo Rural, Medio Ambiente Y
Energia del Gobierno de Extremadura

Parceiros: Instituto Politécnico de Portalegre; Instituto Politécnico de Beja;
RECET - Associacdo dos Centros Tecnologicos de Portugal; AreanaTejo;
GESAMB - Gestio Ambiental e de Residuos; Universidade de Evora; ADPM -
Associacdo de Defesa do Patriménio de Mértola, AGENEX - Agencia
Extremefia de la Energia; Centro de Investigacion Agraria La Orden
Valdesequera; CTCV - Centro Tecnoldgico da Ceramica e do Vidro; CITEVE -
Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario; ARECBA - Agéncia
Regional de Energia do Centro e Baixo Alentejo.

Montante aprovado: 100.000,00 euros

Cofinanciamento FEDER: 75%

Programa: POCTEP - Eixo 3 - Cooperacao e gestdo conjunta em
acessibilidades e ordenamento do territério

Duracdo do projeto: de 01/01/2011a31/10/2015

RITECA II - Rede de Investigacao Transfronteirica da Extremadura,
Centro e Alentejo

Objetivos: criagcdo de uma rede, ligando organizacbes publicas de
investigacdo e universidades, que estabeleca um quadro de trabalho
coordenado para promover sinergias e complementaridades em matéria de

Investigacdo, Desenvolvimento e Inovagao.

Sub-projetos:



1- Alimentacdo saudavel nas escolas do concelho de Portalegre

Equipa: Margarida Malcata, Ana Helena Matos, Hermelinda Carlos,

Fernando Rebola

2- Tecnologia po6s colheita e produtos minimamente processados;
Valorizagao de frutas e hortalicas de interesse regional

Equipa: Maria Graga Pacheco

3- Novas técnicas de implementacdo de pastagens

Equipa: Noémia Farinha

4- Inovagdo na constru¢do e manutenc¢do sustentavel das infraestruturas
civis, na zona transfronteirica Espanha-Portugal

Equipa: Paulo Brito, Pedro Romano

5- Sistema de cirurgia assistida por computador (CAS) aplicado a
intervencoes laparoscopicas

Equipa: Paulo Brito, Joao Fradinho Oliveira

Chefe de fila: Junta de Extremadura

Parceiros: Instituto Politécnico de Portalegre; RECET - Associacdo dos

Centros Tecnolégicos de Portugal; Universidade de Evora; INRB - Instituto

Nacional de Recursos Bioldgicos; Instituto Politécnico de Beja; Centro

Operativo e de Tecnologia de Regadio; ADR-IPP - Associacdo de

Desenvolvimento Regional do Instituto Politécnico de Portalegre.

Valor total do projeto: 66.666,67 euros

Cofinanciamento FEDER: 75%

Programa: POCTEP - Eixo 1 - Cooperacao e gestdo conjunta para o fomento
da competitividade e promoc¢do do emprego

Duracdo do projeto: de 01/01/2011 a 30/06/2014

Construindo caminhos para a morte: uma analise de quotidianos de
trabalho em cuidados paliativos

Objetivos: estabelecer as bases de uma investigacao sociologica solida sobre
o trabalho dos profissionais de satide em cuidados paliativos em Portugal.
Os seus propdsitos centrais sdo descrever e analisar as formas pelas quais
os profissionais de sadde lidam, nos cuidados paliativos, com a

complexidade em situagdes sociais especificas e compreender se e como



estes profissionais tentam construir arranjos sociais de molde a
promoverem o conforto dos doentes e a diminuirem o seu sofrimento nas
suas trajetdrias de final de vida.

Investigador/coordenador: Alexandre Martins

Equipa: Alexandre Martins, Isabel Silva Ferreira, Jodo Emilio Alves, Helena
Arco

Lider do projeto: Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade

Nova de Lisboa - Centro de Estudos de Sociologia (CesNova)

Parceiros: Instituto Politécnico de Portalegre; Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra, Haute Ecole de Santé Genéve, Haute Ecole de
Travail Social Geneve

Investimento total do projeto: 41.993,00 euros

Componente IPP: 1.800,00 euros
Financiamento FCT: 100%

Programa: Projetos de Investigacdo Cientifica e Desenvolvimento
Tecnoldgico em todos os dominios cientificos 2010
Financiamento: Fundagao para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT)

Duracdo do projeto: de 01/03/2012 a 28/02/2014

3.1.2. Projetos em curso sem financiamento externo

A C3i foi também responsavel pela monitorizacao de varios projetos, ligados as

varias Unidades Organicas do IPP, que estdao em curso, embora sem financiamento

externo:

A contribuicio das instituicoes de ensino superior para o
desenvolvimento regional

Objetivos: o projeto tem como proposito central desenvolver um modelo,
adaptado ao contexto portugués, que permita estimar o impacto econémico
das instituicdes de ensino superior para as regioes em que se encontram
inseridas. A informacao empirica objeto de analise tem origem num

conjunto de indicadores e variaveis, reunidos em quatro inquéritos por



questionario, on-line, junto de uma amostra aleatdria constituida por
estudantes, docentes, colaboradores e ex-alunos que, no caso concreto do
IPP, é transversal as quatro unidades organicas do IPP e as ofertas
formativas atualmente disponibilizadas (CETs, cursos de 12 e 22 ciclos). A
organizac¢do de semindarios a escala nacional, bem como a elaboragdo de um
relatorio e de um livro constituem alguns dos produtos do projeto.

Investigador/coordenador: Joaquim Mourato

Equipa: Joaquim Mourato, Jodo Alves, Cristina Pereira

Parceiros: Universidade do Minho, Universidade do Porto, Institutos
Politécnicos de Viana do Castelo, Braganga, Viseu, Castelo Branco, Leiria,
Portalegre e Setubal

Data de inicio: 01/03/2012 (em curso, Fase II)

Diabetes Tipo 2: doenca a prevenir se o risco reduzir

Objetivos gerais: monitorizar os fatores de risco de desenvolver Diabetes

tipo 2 (risco moderado, alto e muito alto) dos utentes de uma Unidade de
Saude de Portalegre.

Objetivos especificos: planear e executar intervengdes, com vista a

minimizacdo dos fatores de risco modificaveis e avaliar os impactos das
intervencoes na saude dos utentes.

Investigador/coordenador: Sofia Maria Borba Roque

Equipa: Sofia Roque, Olga Louro, Estudantes do 142, 132 e 152 do Curso de
Licenciatura em Enfermagem, Docentes que sejam responsaveis/lecionem
as UC envolvidas do CLE da ESSP, Equipa multidisciplinar de Saude de
Portalegre, Representantes da Direcdo-Geral da Saude: Andreia Jorge Silva
da Costa enquanto Chefe de Divisdo da Monitorizacao de Programas

Eventuais parceiros: Direcdo-Geral da Saude; Unidade Local de Saude do

Norte Alentejano EPE; Camara Municipal de Portalegre; Correios de
Portugal, SA; Portugal Telecom
Duracao do projeto: de 01/03/2013a31/01/2015




Jornalismo e jornalistas das radios locais portuguesas

Objetivos: com este estudo pretende-se caracterizar o perfil do jornalista e
do jornalismo nas radios locais portuguesas partindo de dados obtidos por
inquérito aplicado a jornalistas em exercicio nas emissoras locais. Numa
segunda fase do estudo, através de entrevistas sem-estruturadas, pretende-
se conhecer o posicionamento dos jornalistas das radios locais acerca da
relacdo entre radio local e Internet, com o propoésito de definir o modo
como as plataformas digitais podem facilitar o trabalho dos jornalistas das
radios locais considerando a sua principal missao de construgdo noticiosa
do local.

Investigador/coordenador: Luis Bonixe

Equipa: Estudantes finalistas do perfil de Jornalismo do curso de Jornalismo
e Comunica¢do e do mestrado em Jornalismo, Comunicagao e Cultura da
Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Portalegre

Duracdo do projeto: de 01/12/2012a31/12/1014

cIDADES amigas das pessoas idosas - um olhar sobre o concelho de
Portalegre

Objetivos: este projeto visa conhecer a realidade quotidiana da populagdo
sénior do concelho de Portalegre. O ponto de partida remete para uma
parceria entre a C3i, a Camara Municipal de Portalegre e a
Associacdo Vida de Lisboa, com o objetivo de proceder a um levantamento e
caraterizacdo das condi¢des de vida da populacdo idosa residente no
concelho de Portalegre. Procura-se replicar outras experiéncias
semelhantes e em curso no territorio nacional, sobretudo no que concerne a
metodologia e aos objetivos inerentes ao projeto a nivel nacional. O objetivo
final é conseguir que o concelho de Portalegre, designadamente a cidade de
Portalegre, integre a rede de Cidades Amigas das Pessoas Idosas.

Investigador/coordenador: Paula Oliveira

Equipa: Helena Arco; Miguel Arriaga; Olga Louro; Sofia Roque; Jodo Alves;
Bruno Dionisio; Alexandre Martins; Luisa Panagas; Maria de Deus Bravo.

Parceiros: CAmara Municipal de Portalegre; Associacdo Vida (Lisboa).



Apoio: Fundacdao Calouste Gulbenkian; Direccdo Geral da Saude do
Ministério da Saude.

Duracdo do projeto: de 01/10/2011 a 30/06/2014

Atitude face aos idosos - os atores do Mestrado em Gerontologia
Objetivos: o projeto envolve os alunos do Mestrado em Gerontologia do I[PP
e tem como principais objetivos medir a evolugao, através do AKPI
(questionario de autopreenchimento), das atitudes dos mestrandos face ao
idoso, no final de um més de cada periodo escolar (semestre) do programa
de mestrado em Gerontologia (4 semestres letivos) e comparar os scores do
AKPI em cada uma das observagoes.

Investigador/coordenador: Francisco Vidinha

Duracdo: de 01/11/2012 a 31/07/2014

Satisfacao no trabalho e bem-estar subjetivo entre parteiras a
trabalhar em hospitais - comparacao transnacional

Objetivos: Trata-se de um projeto transnacional que envolve investigadores
da Republica Checa, Italia, Singapura, Coreia do Sul, Eslovaquia e Portugal
(C3i/IPP). O principal objetivo é investigar a relagdo entre a satisfagdo no
trabalho e o bem-estar subjetivo entre parteiras a trabalhar em hospitais.

Investigador/coordenador em Portugal: Raul Cordeiro
Duracdo do projeto: de 01/09/2012a31/01/2014

Projeto de extensao no ambito da avaliacao e interven¢cao comunitaria
em saude mental - Solidao, depressdo e qualidade de vida em grupos
vulneraveis da Cidade de Portalegre

Objetivos: o projeto pretende avaliar e intervir junto da populacdo idosa
residente na zona histdrica da cidade de Portalegre e tera um horizonte
plurianual. Tem como principais objetivos avaliar o estado mental, a
depressao, a solidao, e a qualidade de vida dos idosos e verificar se o meio,
onde o idoso reside influencia o sentimento de soliddo, depressdo e
qualidade de vida.

Investigador/coordenador: Raul Cordeiro




Equipa: Jodo Claudino; Helena Arco; Paula Oliveira; Olga Loura; Sofia Roque;
Antoénio Calha; Miguel Arriaga; Francisco Monteiro; Manuel Brandao; Celso
Silva; Isabel Telo; Unidade Local de Saide do Norte Alentejano - DPSM;
Policia de Seguranca Publica - Comando Distrital de Portalegre.

Parceiros: Camara Municipal de Portalegre; Junta de Freguesia de S.

Lourengo; Junta de Freguesia da Sé; Policia de Seguranca Publica.

Estratégia Nacional de Educac¢ao para o Desenvolvimento

Objetivos: promover a cidadania global através de processos de
aprendizagem e de sensibilizacdo da sociedade portuguesa para as questdes
do desenvolvimento, num contexto de crescente interdependéncia, tendo
como horizonte a a¢do orientada para a transformacao social. Objetivo
especifico: promover a consolidacdo da Educagao para o Desenvolvimento
no sector da educacdo formal em todos os niveis de educacdo, ensino e
formacgao, contemplando a participagdo das comunidades educativas.

Investigador/Coordenador: Isabel Silva Ferreira

Equipa: Luis Miguel Cardoso, Amélia Marchao, Luisa Carvalho, Teresa
Mendes
Parceiros: Escola Superior de Educacgdo do Instituto Politécnico de Viana do
Castelo

Duracio do projeto: fim em 2015

School Safety Net

Objetivos: o projeto SSN visa prevenir o abandono escolar precoce por
intermédio de uma abordagem integrada que se baseia na exploracdo das
boas praticas desenvolvidas nas escolas, do ensino basico, do secundario e
do ensino profissional, com o objetivo de recolher histérias de sucesso.
Objetivos prioritarios do projeto: identificacio atempada de alunos em
risco; integracdo de alunos imigrantes; apoio aos alunos com dificuldades
de aprendizagem; prevencao da violéncia escolar.
Investigador/Coordenador: Isabel Silva Ferreira

Equipa: Luis Miguel Cardoso, Bruno Dionisio, Ana Isabel Silva, Luisa

Panagas, Maria José Martins



Coordenacido do projeto _em Portugal: Instituto Politécnico de Castelo

Branco
Parceiros: O projeto, de ambito internacional, conta com a participacdo de
outros paises, como Bélgica, Espanha, Grécia, Italia, Roménia e Turquia

Duracao do projeto: fimem 31/12/2014

3.1.3. Prestacao de servicos

A C3i procurou dar resposta as varias solicitacdes, recorrendo a equipas de
investigadores multidisciplinares, através do desenvolvimento de trabalhos de
prestacao de servigos, alguns das quais terminaram no ano em andalise. Neste
momento estdo em curso diversos trabalhos nas seguintes areas:

- Energias renovaveis e ambiente;

- Tecnologias de informacgdo e comunicagao;

- Desenvolvimento de software;

- Gestdo e avaliacdo de recursos naturais;

- Monitorizacao animal;

- Suporte na implementacao de ideias de negécio/empreendedorismo;

- Apoio a implementagdo de estratégias municipais de satude.

3.2. Divulgacao e promoc¢ao de informacao

A par da divulgacdo externa, a C3i privilegiou, em 2014, o contacto direto com a
equipa de investigadores, levando a cabo diversas acdes de divulgacao e promocao:
» Recolha e disseminagdo permanente e continua de informagdo sobre
programas e organiza¢0es nacionais e internacionais que suportem e
financiem a investigacdo cientifica e o desenvolvimento tecnoldgico,
através da compilacdo de dados, fomentando a criacdo de um forte
estimulo a equipa de investigadores da C3i;
» Divulgacdo permanente e continua de informacao sobre oportunidades de

financiamento;



»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Implementacdo de um formuldrio na pagina web da C3i para registo de
apoio a candidaturas/ideias de projetos;
Criacdo de péaginas da C3i nas redes sociais: Facebook e Linkedin

(https://www.facebook.com/C3i.IPP e https://pt.linkedin.com/in/c3iipp)

Elaboracdao e divulgacdo da Newsletter mensal da C3i, com link na
Newsletter do IPP;

Preparacdo e envio de informacgdes sobre projetos e atividades de 1&DT
para inclusao no PORTAL;

Promoc¢ao do Repositério do IPP/C3i no RCAAP (Repositério Cientifico de
Acesso Aberto de Portugal), plataforma de acesso aberto a producido
cientifica institucional;

No ambito da producdo cientifica foram dados varios destaques de
interesse para os investigadores através da newsletter da C3i,
nomeadamente noticias sobre iniciativas de acesso aberto, sobre o RCAAP
(estatisticas de consultas e downloads), ou sobre a evolugdao do Ranking
Ibero-Americano SIR (produgdo cientifica das instituicbes de ensino
superior do espaco ibero-americano no qual se inclui o IPP);

No sentido de continuar a motivar a producao cientifica, foram divulgadas
na newsletter da C3i varias revistas indexadas na Web of Science e na
SCOPUS, que sao as bases referenciais mais usadas para avaliagdo da
producdo cientifica nas instituicoes. Até abril de 2014, foram sugeridos 40
titulos de revistas (a juntar aos 120 divulgados em 2013) com as respetivas
instrugdes para autores, de forma a incentivar a publicacdo em varias areas
tematicas;

Manutencdo e atualizacao de contetdos das paginas web e facebook da C3j;
Divulgacdo permanente na pagina web e no facebook dos diversos eventos
cientificos com enquadramento na C3i;

Divulgacdo de eventos externos de interesse cientifico de ambito local,
regional, nacional e internacional;

Manutencdo/atualiza¢cdo da base de dados dos investigadores da C3i.


https://www.facebook.com/C3i.IPP

3.3 Organizacdo e coorganizacao de eventos cientificos

A C3i mantem, desde o inicio, uma politica de difusdo da atividade cientifica, tendo
organizado e coorganizado diversos eventos cientificos, muitos deles no ambito
dos projetos em curso, procurando, sempre que possivel, editar em publicacdo

cientifica os produtos que resultaram desses eventos.

Destacamos, de modo particular, a organizacdo do IV Seminario de I&DT: Cooperar
para inovar, realizado nos dias 24 e 25 de novembro de 2014, que, nesta edicao,
constou da lista de eventos associados a “Semana C&T 2014” da Ciéncia Viva -
Agéncia Nacional para a Cultura Cientifica e Tecnoldgica. O Semindrio, onde foram
apresentadas cerca de 60 comunicagdes, foi uma oportunidade para os
investigadores, docentes e mestrandos do IPP darem a conhecer os trabalhos de

investigacdao em curso.

Em 2014, contabilizam-se os seguintes eventos cientificos:

» Jornada de apresentagao do projeto MITTIC (20 de margo);

» Quotidianos de trabalho em cuidados paliativos: uma abordagem
sociolégica (7 de abril);

» Semindrio Inovagdo e Mecanizag¢do Agricola (2 de maio);

» Semindrio de Média e Sociedade (7 de maio);

» Il Jornadas sobre a Familia (15 de maio);

» Jornadas de Animacao Sociocultural (15 de maio);

» Semana “Somos todos iguais - AGIR PARA INCLUIR” (19 a 22 de maio);

» Conferéncia (Re) Insercao Social (21 de maio);

» [ Encontro de Literatura Infantil e Educac¢do (26 de maio);

» Conferéncia “Envelhecimento e sociedade” (2 de junho);

» Conferéncia Internacional “Direitos Humanos e Servi¢o Social em termos de
mundializacao do capital” (2 de junho);

» Semindrio CPCJ Arronches: prevenir para proteger (27 de junho);

» Internacional Congress on Water, Waste and Energy Management (16, 17 e

18 de julho);



»

»

»

»

»

»

»

Workshop InovEnergy - Eficiéncia Energética no Setor Agroindustrial (22
de julho);

International Congress on Education, Innovation and Learning Technologies
(23, 24 e 25 de julho);

International Conference on Green Chemistry and Sustainable Engineering
(29, 30 e 31 de julho);

VI Encontros de Portalegre (8,9 e 10 de setembro);

II Jornadas de divulgacdo do projeto PRODER 18660 “Colheita, conservagido
e valorizagdo de germoplasma de poejos e coentros no Alentejo” (24 de
outubro);

IV Seminario de I&DT: cooperar para inovar (24 e 25 de novembro),
iniciativa integrada na Semana da Ciéncia & Tecnologia/2014, promovida
pelo Programa Ciéncia Viva - Agéncia Nacional para a Promoc¢do da Cultura
Cientifica e Tecnoldgica;

Workshop do projeto IDI&DNP (16 de dezembro).

3.3.1. Producao cientifica

A C3i continuou a apostar na promoc¢ao do Repositério do IPP/C3i no RCAAP

(Repositorio Cientifico de Acesso Aberto de Portugal). No que diz respeito a

disponibilizacdo da produgdo cientifica no repositério comum alojado no RCAAP

encontram-se atualmente 204 documentos depositados, dos quais 138 pertencem

a comunidade C3i.

Em 2014, foram contabilizadas 13 publicagdes cientificas, produzidas por

investigadores associados aos projetos de I&D, acompanhados pela C3i. Destas,

duas foram publicadas em revistas cientificas, com revisao por pares, as quais

somamos mais 21, efetuadas por outros investigadores da C3i que reportaram essa

informacao.



Em 2014, destacamos o lancamento dos seguintes livros, e-books, teses de

mestrado e manuais, que surgiram na sequéncia de projetos, semindrios e

congressos realizados:

»

»

»

»

»

»

»

Livro Coentros do Alentejo - Conservagdo do Conhecimento Tradicional e dos
Recursos Genéticos, ISBN 978-989-8806-00-0 (no ambito do projeto
PRODER 18600 - Colheita, conservacao e valorizacdo de germoplasma de
poejos e coentros no Alentejo);

Etnoveterindria no Alentejo. Recolha de conhecimentos tradicionais sobre
utilizagdo de plantas no tratamento de animais, ISBN 978-989-8806-01-7
(no ambito do projeto “RITECA II - Red de Investigacion Transfronteriza de
Extremadura, Centro y Alentejo I1”);

Tese de mestrado Colheita, caraterizacdo e avaliagdo de germoplasma de
coentro (Coriandrum sativum L.) do Alentejo (no ambito do projeto PRODER
18660 - Colheita, conservacao e valorizacdo de germoplasma de poejos e
coentros no Alentejo);

Tese de mestrado Estudo e melhoria da eficiéncia energética no setor
agroindustrial (no ambito do projeto InovEnergy);

Livro Medicina paliativa uma abordagem sociolégica (no ambito do projeto
Construindo caminhos para a morte: uma analise de quotidianos de
trabalho em cuidados paliativos);

Livro Incéndios Florestais - Avaliagdo, Efeitos e Medidas Corretivas (no
ambito do projeto SATFOR);

Brochura InovEnergy - Eficiéncia Energética no Setor Agroindustrial (no

ambito do projeto InovEnergy).

3.4. Participacao em eventos

A C3i e os seus investigadores, em 2014, participaram nos seguintes eventos:

»

TMREES14 International Conference Technologies and Materials for
Renewable Energy, Environment and Sustainability, em Beirute, Libano (10-

13 de abril);


http://issuu.com/c3i-ipp/docs/inovenergy_resultados_alentejo

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Seminario Inovagdo e Mecanizagdo Agricola, no ambito da FIAPE - Feira
Internacional de Agropecudria, em Estremoz (2 de maio);

Workshop de Networking Tecnolégico Empresarial, promovido pela ADRAL-
Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo, em Marvao (14 de
maio);

International Conference on Clean Energy”, em Istambul, Turquia (8-12 de junho);
CCSC 2014 e EUROPMENT 2014, em Santorini, Grécia (17-21 de julho);

European Workshop on Advanced Technologies for Training in Minimally
Invasive Surgery, em Caceres, Espanha (12 de setembro);

Symposium carrots and other apiaceae, em Angers, Franca (17-19 de
setembro);

Semindrio Investigagdo em Plantas Aromdticas e Medicinais, em Coimbra
(25 de setembro)

Espaco Business Innovation, promovido pela Associacdo Industrial
Portuguesa (AIP), em Evora (30 de setembro);

29 Congresso Mundial de Investigagdo em Satide, em Viseu (7 e 8 de
outubro);

Workshop sobre propagagdo de plantas aromdticas e medicinais, promovido
pela ADCMoura, em Elvas (23 de outubro)

ENOVE + Feira de Emprego e Empreendedorismo, organizada no ambito do
projeto MITTIC, em Alter do Chao (12 e 13 de novembro);

VI Congresso Internacional de Etnobotdnica, em Cérdoba, Espanha (17 a 21
de novembro);

4th International Conference on Power and Energy Systems, em Singapura

(21 a 23 de novembro).

4. A C3i no ambito do SIGQ do IPP

A vertente da investigacdo e desenvolvimento constitui um processo nuclear do Sistema

Integrado de Garantia da Qualidade do IPP. Conjuntamente com a componente dos

laboratérios existentes no IPP, cuja atividade de apoio ao ensino é complementada com a

prestacdo de servigos a comunidade, a C3i desempenha no dmbito deste processo um



papel determinante no processo de afirmag¢do e melhoria de desempenho da instituicao no

ambito do seu sistema integrado de garantia da qualidade.

A participacdo de alguns responsaveis, bem como de investigadores da C3i, no processo de
avaliacdo externa conduzido pela A3ES em meados de 2014, tendo em vista o
reconhecimento e validacdo do seu sistema de gestdo da qualidade (SGQ) por aquela
entidade, traduz a importancia, mas também a responsabilidade do trabalho realizado no
quadro da C3i para o reconhecimento, ndo sé do préprio SGQ, mas também de todo o

instituto no seu conjunto.

Neste capitulo, importa reconhecer que, apesar de se ter construido um processo que,
etapa a etapa, vai sendo reconhecido interna e externamente ao IPP, permanece um longo
e exigente trabalho pela frente. Os indicadores do processo precisam claramente se serem
melhorados do ponto de vista dos resultados a obter. O envolvimento de mais
investigadores nas dindmicas inerentes a C3i e o incremento e mais e melhor produgao

cientifica constituem objetivos a atingir com eficacia.

5. Consideracoes finais

O ano de 2014 fica marcado, de forma mais expressiva, pelo processo de
constituicao dos nucleos de investigacdo da C3i, paralelamente a um conjunto de
acoes relativas ao dominio organizativo, necessarias para a afirmacao futura, tanto

da C3i, como da vertente da I&D do IPP.

Todavia, refira-se que a C3i ja tem um caminho percorrido; conta com uma equipa
de investigadores com fortes capacidades para implementar mais projetos e
contribuir decisivamente para o aumento da producao cientifica e consequente
disseminacdao de informacdao. A aprovacdao das novas regras de afiliacao
institucional, a criagcdo do prémio de investigacao do IPP, a definicdo e aprovacao
da politica de investigacdao do IPP e a formalizacdo dos nucleos de investigacao
podem constituir, no seu conjunto, mecanismos de apoio e de estimulo para um

resultado mais positivo por parte de todos os colaboradores ligados a C3i.



A existéncia de uma equipa técnica em exclusividade dedicada as atividades da C3i
tem vindo a ser determinante para a concretizacdo de uma dinamica de trabalho e
de colaboragdo a varios niveis, incluindo naturalmente o apoio técnico na gestao de
projetos, na dissemina¢do dos resultados de investigacdo e na permanente
disponibilidade colocada ao servigo dos investigadores e da coordenacao, quer da
C3ino geral, quer dos nucleos de investigacdo em particular. Com efeito, no ano em
analise, a dedicacdo e a disponibilidade demonstradas pela referida equipa técnica

constitui um dado relevante que importa destacar.

O compromisso assumido pelos coordenadores dos nucleos de investigacdo na
tarefa de afirmacdo destas estruturas de enquadramento e incentivo a investigacao
no quadro do IPP, aliada a dedicagdo regular e versatil da equipa técnica,
contribuiram determinantemente para a consolidacdo da C3i, no ambito da sua
missdao e dos seus objetivos, ao servico do IPP. A manter-se este quadro de
referéncia institucional, o ano de 2015 constituira, seguramente, mais um ano de
crescimento e consolidacdo da C3i, dos seus nucleos de investigacdo e de todos os
investigadores implicados e comprometidos com a aposta estratégica desta area de

intervencdo do IPP.



